VEROFIT MEALDRINK

Mi rejlik a Verofit-Mealdrink taplalkozastudomanya mogott?

A Verofit mindig céltudatosan valaszt! A Verofit Mealdrink idealis hid a
modern elmélet és gyakorlat kozott.

Minden adag italpor kaloriabol a legkevesebbet és a 1étfontossagu
tapanyagokbol a legtobbet tartalmazza, pontosan kiszamitott és kimért
mennyiségben.

Amig testzsir a lehetd legkisebb mennyiségben is elraktarozodik a
szervezetben, addig mas tapanyagok mint pl.: a fehérje és a vitaminok
nem, vagy csak kis mennyiségben raktarozodnak el. Ezért kell az értékes
tapanyagokat rendszeresen magunkhoz venni.

A Verofit Mealdrink-et ugy allitottuk 6ssze, hogy rendszeres
fogyasztasakor, minél tobb testazonos anyag (sejt, enzim, hormon)
képzddjon a szervezetiinkben. Ezzel megovjuk magunkat a teljesitmény
csOkkenéstdl és a nagymértékii izom leépiiléstdl. A Verofit Mealdrink a
megfeleld anyagcsere miikodésrdl gondoskodik és jo kdzérzetet biztosit.
A Verofit Mealdrink-el az On alakja valoban kontroll alatt van.

A Verofit-Mealdrink idealis alkalmazasa:

» Fogyodkura ideje alatt naponta 1-2 étkezést helyettesit.

» Mint értékes kiegészito taplalék, javitja és optimalizalja a tal
egyoldalu taplalkozast.

» Rohan¢ vilagunkban a gyors és konnyu elkészitésének
koszonhetden, athidalé megoldast
nyujt ¢hségérzetiink €s az abbdl szarmazo fesziiltségek
csOkkentésében.

» A Verofit Mealdrink fogyasztasa fokozza a testsulycsokkento
étrend eredményességét.

A Verofit Mealdrink elfogyasztasa garantdlja a napi vitamin és asvanyi
anyag bevitel 1/3- 4t. Mindent megad a szervezetnek amire sziiksége van.
A prebiotikus Osszetevd biztositja a bifidobaktériumok kifejlodését a
gyomorban ¢s kiegyensulyozott bélflorat alakit ki. Egy egészséges




bélflora javitja a szervezet ellendlld képességét és rendkiviil j6 kdzérzetet
biztosit. A Verofit Mealdrink csokkenti a zsirbevitelt és javitja a
tapanyagok felszivodasat.

Az adagok (38gr/adag) izletesek, frissitdek €s kiaddsak. Jelenleg 5 izben
kaphato: zoldség leves, eper, csokoladé, vanilia és cappuccino izben
,Fogyassza jéghidegen, mint egy jegeskavét és élvezze, hogy
konnyebben és jobban induljon minden napja”.

Felhasznalasi javaslat: 3-4 dl hideg vagy langyos tejjel vagy vizzel
osszekeverve fogyasztandd.13 vitamint, 15 asvanyi anyagot ¢€s inulint™®
tartalmaz.

A zoldség levest ajanlott 3-4 dl meleg vizben feloldani.

Egy adag Verofit Mealdrink egyszeri étkezést helyettesit. Glutén mentes.
Orvosukkal tortént konzultacid utan cukorbetegek is hasznalhatjak.

* az inulin képes az immunrendszeriink szamara nélkiil6zhetetlen bifidusbaktériumok névekedését
megtizszerezni. Egyidejiileg csokken a koros bakteroidok és clostridiumok mennyisége és csokken a
koleszterinszint. Az inulin megkdti a koleszterint, a triglicerideket, a foszfolipideket és a szabad
zsirsavakat is.

Miutan a bifidusbaktériumok segitik a tdipanyagok lebontasat és felszivodasat, jelenlétiik rendkiviil
pozitiv hatasi. Az inulin, a rostok és a baktériumok egyidejii adagolasakor egyértelmiien jobb a
vitaminok €s az asvanyi anyagok felszivodasa, igy példaul a magnéziumé 77%-kal is képes ndvekedni.
Az inulintartalmu készitmények tehat nem csupan alkalmasak, hanem kifejezetten idealisak is a
bélrendszer tisztitasara. Salaktalanitd diétaval ,kar6ltve” hozzajarulnak az egész szervezet altalanos
méregtelenitéséhez. Tovabbi elényiik, hogy azoknal a betegeknél, akiknél vitamin- és dsvanyianyag-
hiany is fennall, mar a béltisztitas kezdetén elkezdhetd a tapanyagpotlés, hiszen a felszivodas
egyértelmiien javul.




