VEROFIT REGENERALO

Miért lett a VEROFIT REGENERALO kifejlesztve?

A VEROFIT REGENERALO az ambiciozus sportolok leheté leggyorsabb
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naponta tobb edzésen, versenyen vesznek részt, nagyon fontos a gyors regeneracio.
Egy gyors és hatékony regeneracidhoz, kdzvetlen a terhelés utan szénhidrat
felvételére van sziikségiink. Az izmok glikogéntartalékainak gyors feltoltéséhez,
kozvetleniil a terhelés befejeztével, gyorsan beépiild szénhidrat felvétele sziikséges. A
glykogén-ujrafelépités, konnyen emészthetd fehérje segitségével, még tovabb
gyorsithato. Ha ehhez biologiailag magas értékii fehérjét valasztunk, akkor egyben a
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Mire j6 a VEROFIT REGENERALO?

szénhidratpotlas és energiapotlas (saccharose és maltodextrin);
protein potlas;

vitaminpétlas (13 féle vitamint tartalmaz);

asvanyi anyag potlas (15 féle dsvanyi anyagot tartalmaz);
1/3-ra csokkenti a regeneralodasi idot;

megsziinteti az izomlazat, azonnal bontja a tejsavat.
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A VEROFIT REGENERALO-ban minden pihenést serkenté faktor
megtalalhato:
» aterhelés utan ajanlott gyorsan beépiil6 szénhidrat;
» konnyen emészthetd, zsirszegény, biologiailag magas értékii fehérje;
» 13 féle vitamin és 15 féle asvanyi anyag.

Tovabbi alkotorészek:
A tobbi kiegészitd anyagok étvagyserkentd, izesitési okokbdl, és csomoOmentesség

miatt keriilnek bele. (aromék, elvalaszto elem (kieselsav), élelmiszerszinezék (Beta-
Carotin), citromsav)

Nem tartalmaz az egészségre karos adalék anyagokat.




Altaldnos hatdsai:

>
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kellemes iz{i, nem terheli meg a gyomrot, - vanilia,csokoladé,bandn és eper
izekben;

saccharose és maltodextrin hozzaadasaval késziilt;

a szervezetnek nem kell atalakitania, kozvetleniil hasznalja fel a benne levo
anyagokat;

véd a taplalkozasi hianyossagok ellen;

fokozottan teherbirova teszi a szervezetet;

kitolja a faradas hatarait ezaltal még tobb munkavégzést tesz lehetévé igy
novekszik a teljesitmény;

megsziinteti az izomlazat, kdzvetleniil bontja a tejsavat;

felgyorsitja az anyagcserét ezaltal noveli az energiaszintet;

er0siti az immunrendszert;

VEROFIT REGENERALO majdnem teljesen zsirszegény — az elsé éhség
ezért nem zsiros taplalékkal kertil csokkentésre;

a szénhidrat-protein keverék stimulalja a glikogén raktarak feltoltodését.

Alkalmazas és adagolas:
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egy 70 grammos tasak tartalmat 4-5 dl tejben vagy vizben feloldani
illetve jol Osszerazni (tejjel magasabb a tapértéke);
nagy megterhelés illetve sorozatterhelések kozott és utdn alkalmazando;

legjobb hatas elérése érdekében a terhelés utan 30 percen beliil el kell
fogyasztani, lehetdség szerint ez legyen az elsd taplalék;

nem kell naponta fogyasztani, hetente 1-3 alkalommal javasolt;

elkészités utan azonnal fogyaszthato, de sokdig nem tarolhat6, mert a benne
levé vitaminok a levegd oxigénjével reakcioba lépnek és erjedést
indithatnak el.

Kinek nem, ill. kevésbé ajanlott a termék?

Személyek, akik betegek és specilis diétat (pl. vesediéta) kell betartaniuk, csak
kizarolag orvosi engedellyel fogyaszthatjak a terméket.
Cukorbetegeknek a VEROFIT REGENERALO nem ajanlott.

VEROFIT REGENERALO csak 12 éves kor utin fogyaszthato!




