
Verofit izotóniás, citromos, fruktózzal és édesítőszerrel készült italpor 6-féle ásványi 
anyaggal és 10-féle vitaminnal. 
Összetevők: dextróz, fruktóz, maltodextrin, étkezési sav (citromsav), ásványi anyagok (lásd 
táblázatban), citrompor, dextrin, cukor, kókusz-,pálma-,pálmamagolaj, keményítő, vitaminok 
(lásd táblázatban), édesítőszer (szukralóz), színezék (kurkumin). 
 
Verofit izotóniás, vérnarancs ízű, fruktózzal és édesítőszerrel készült italpor 6-féle ásványi 
anyaggal és 10-féle vitaminnal. 
Összetevők: dextróz, fruktóz, maltodextrin, étkezési sav (citromsav), ásványi anyagok (lásd 
táblázatban), aroma, vitaminok (lásd táblázatban), édesítőszer (szukralóz), színezékek (kármin, 
béta-karotin).  
 
Verofit izotóniás, trópusi gyümölcs ízű, fruktózzal és édesítőszerrel készült italpor 6-féle ásványi 
anyaggal és 10-féle vitaminnal. 
Összetevők: dextróz, fruktóz, maltodextrin, étkezési sav (citromsav), ásványi anyagok (lásd 
táblázatban) aromák, vitaminok (lásd táblázatban), édesítőszer (szukralóz), színezékek (kármin, 
béta-karotin).  
 
Tápérték: 
Energia:   91 kJ/100 ml (21kcal)  461 kJ/500 ml (109kcal) 
Szénhidrát:   5,1 g/100 ml   26 g/500 ml 
Amelyből cukrok:  1,9 g/100 ml   10 g/500 ml 
Fehérje:    ‹0,5 g/100 ml   ‹0,5 g/500 ml 
Rost:    ‹0,5 g/100 ml   ‹0,5 g/500 ml 
Zsír:    ‹0,5 g/100 ml   ‹0,5 g/500 ml 
Amelyből telített zsírsavak: ‹0,1 g/100 ml   ‹0,1 g/500 ml 
Só:    0,1 g/100 ml   0,5 g/500 ml 
 
Vitaminok:  100 ml tartalmaz 1 adag (30g) tartalmaz  *NRV% 
Tiamin (B1)  0,12 mg   0,6 mg    11 
Riboflavin (B2)  0,14 mg   0,7 mg    10 
B6   0,14 mg   0,7 mg    10 
B12   0,24 μg   1,2 μg    10 
C   8 mg   40 mg    10 
Biotin   5 μg   25 μg    10 
Niacin   1,6 mg   8 mg    10 
Folsav   20 μg   100 μg    10 
Pantoténsav  0,6 mg   3 mg    10 
E   1,2 mg   6 mg    10 
Ásványi anyagok: 
Nátrium   40,6 mg   203 mg    - 
Klorid   51,6 mg   258 mg    6 
Kálium   20,4 mg   102 mg    1 
Kalcium   5 mg   25 mg    ‹1 
Magnézium  7,2 mg   36 mg    2 
Foszfor   4 mg   20 mg    ‹1 
*NRV: Táplálkozási beviteli referencia érték felnőttek számára 
 
Felhasználási javaslat: 
2 adagolókanálnyi port (30g) 500 ml (1/2 liter) hideg vízben elkeverni. 
Figyelem! Az ital csak a keverési arány pontos betartásával izotóniás! 
Fogyasztása elsősorban sportolóknak, fizikai munkát végzőknek vagy az immunrendszer 
támogatására, 6 éves kortól ajánlott.  
Minőségét megőrzi: a csomagoláson feltüntetett időpontig 
Tárolás: száraz, hűvös helyen  
www.verofit.hu 


