
Müzli szelet joghurt bevonattal 
 
Összetétel: szójagranulátum (szójafehérje izolátum, tápiókakeményítő, só),  glükóz szirup, fehércsokoládé-kakaó: 34% (cukor, kakóvaj, teljes tejpor, tejsavópor, 
emulgeálószer: szójalecitin és poliglicerin-poliricinoleat, aroma), (11,4%) invertcukor szirup, fűszerezett szójabab, zabpehely (glutén)(8,1%), ásványi anyagok 
(lásd táblázat), textúrált szójafehérje, növényi rost, puffasztott rizs (rizsliszt,  joghurtbevonat 8.6% (szacharóz,tejcukor,kakaóvaj,fölözött tej joghurtpor, 
emulgeálószer E322), zselatin hidrolizátum, rizs crisp 5.2% (rizsliszt, zab- és búzaliszt (glutén), árpamaláta kivonat (glutén), cukor, tejsavópor, só, dextróz), 
árpamaláta kivonat (glutén), (árpa (glutén) árpamaláta (glutén)), napraforgóolaj, szójafehérje izolátum, joghurtból nyert tejtermékek (joghurtpor, tejfehérje) 
(1,6%), sertéskollagén, aroma,  vitaminok és ásványi anyagok (lásd táblázat), savanyúságot szabályozó anyag: citromsav, tengeri só, színezék, ammónium 
szulfát, karamell, (glükózszirup, víz, ammónium- és nátriumszulfit, emulgeáló szer: zsírsavakból kivont mono- és diglicerin). 
Nyomokban tojást, mogyoróféléket, dióféléket és egyéb allergéneket tartalmazhat. 
   
Vitaminok:   1 szelet 58 g 100 g  Ásványi anyagok: 1 szelet (58 g) 100 g  Energia érték: 1 szelet(58 g) 100 g 
A   240 µg  414 µg Kalcium  268 mg  462,1 mg  Energia érték 214 kcal(901kJ) 369 kcal (1554 kJ) 
D   1,5 µg  2,6 µg Mangán  0,6 mg  1 mg  Fehérje  14,4 g  24,4 g 
E   3,6 mg  6,2 mg Foszfor  210 mg  362,1 mg  Szénhidrát  23,8 g  41 g 
C   24 mg  41,4 mg Kálium  500 mg  862,1 mg  ebből cukor 17,3g  29,9 g 
B1   0,3 mg  0,6 mg Vas  4,2 mg  7,2 mg  Zsír  6,1 g  10,5 g 
B2   0.4 mg  0.7 mg Cink  3 mg  5,2 mg  Ebből telített 2.2 g  3,8 g 
Niacin   4,8 mg  8,3 mg Réz  0,3  mg  0,5 mg  Étkezési rostok 3,8 g  6,5 g 
B6   0.4 mg  0.7 mg Jód  45 µg   77,6 µg  Só  0,81 g  1,38 g 
Folsav   60 µg  103,4 µg Szelén  16,6 µg  28,6 µg 
B12   0,8 µg  1,3 µg Magnézium 112,6 mg  194,1 mg 
Biotin   15 µg  25,9 µg 
Pantoténsav  1,8 mg  3,1 mg 
K   23 µg  39,7 µg 
 
Segítséget nyújthat az optimális testsúly eléréséhez. 
Minden szelethez igyon 1 vagy 2 pohár folyadékot.     Száraz hűvös helyen tárolandó. 
Tömeg: 58 g         www.verofit.hu  
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